
Аннотация к рабочей  программе «Доброволец» 

Рабочая программа составлена на основе дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Доброволец»,  для обучающихся первого года обучения. 

Автор программы: педагог дополнительного образования Бибик Екатерина Юрьевна. 

Уровень: базовый. 

Количество обучающихся в группе: до 15 человек.  

Возраст обучающихся: 14-17 лет. 

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

Срок реализации:  1 год.  

На реализацию программы «Доброволец» отведено 72 часа, из расчёта 2 академических 

часа  в неделю. 

Цель: формирование духовно-нравственных ценностей обучающихся, активной 

гражданской позиции, развитие творческих способностей, готовности включения в 

социально-значимую деятельность в процессе овладения знаниями, умениями и  

навыками волонтерской деятельности. 

         Задачи:  

Задачи в обучении: 

 познакомить с историей возникновения и развития волонтерства в России и странах мира; 

 сформировать представление о современных направлениях волонтерской деятельности в 

России; 

 познакомить с нормативно-правовыми документами волонтёрской деятельности; 

овладеть разнообразными формами организации и реализации мероприятий социального 

значения; 

 овладеть психологическими знаниями, позволяющими подросткам лучше понимать себя и 

уметь взаимодействовать с людьми различных социальных категорий; 

 овладеть определенными трудовыми навыками и способствовать профессиональной 

ориентации; 

 обучить организации и проведению мероприятий по профилактике асоциальных явлений 

в молодежной среде и пропаганде здорового образа жизни; 

 овладеть различными видами информационных технологий. 

Задачи в развитии: 

 развить оперативность мышления; логическое, аналитическое мышление; 

 развить зрительную, слуховую память; 

 развить устойчивость внимания; 

 развить наблюдательность, познавательную активность; 

 развить выносливость; 

Задачи в воспитании: 

 воспитать толерантные качества личности, милосердие, доброту, отзывчивость; 

 воспитать чувство коллективизма, готовность безвозмездно, бескорыстно служить 

обществу; 

 воспитать коммуникативные качества, умение работать в команде; 

 сформировать культуру речи; 

 воспитать инициативность, исполнительскую дисциплину, ответственность; 

 воспитать лидерские качества, уверенность в себе; 



 сформировать потребность в ведении здорового образа жизни, сохранении и укреплении 

здоровья; 

 воспитать потребность в саморазвитии и самосовершенствовании.                                                                                                     

 

Планируемые результаты освоения программы 

В процессе обучения и воспитания собственных установок и мотивов на 

соблюдение норм и правил здорового образа жизни, формирования гражданской 

жизненной позиции у обучающихся. Также формируются познавательные, личностные, 

регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия. 

В результате освоения программы обучающиеся будут знать: 

 историю волонтерского движения в России и в мире; 

 права и обязанности волонтеров, 

 основные направления деятельности волонтерских отрядов, 

 основные формы работы волонтеров. 

Обучающиеся будут уметь: 

 организовывать и проводить различные мероприятия для соответствующих 

категорий нуждающихся в помощи; 

 проводить различные акции, направленные на формирование 

здоровых  привычек; 

 аргументировано отстаивать свою позицию; 

 адекватно общаться с обучающимися и взрослыми, владеть нормами и 

правилами уважительного отношения; 

 издавать агитационную печатную и видео продукцию; 

 формировать собственное портфолио; 

 принимать общечеловеческие ценности. 

 

Педагоги, реализующие программу: 

Клышникова Оксана Валерьевна 

Тоирова Инна Валерьевна 


